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VIISI KESKEISTA TEEMAA

1. KESKITYMME ONGELMIIN
JA NIIDEN RATKAISEMISEEN
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1. KESKITYMME ONGELMIIN JA NIIDEN
RATKAISEMISEEN

- EMME KAYTTAYTYMISEEN TAI KAYTTAYTYMISEN MUOKKAAMISEEN

* HUOLESTUTTAVA KAYTTAYTYMINEN ON YKSINKERTAISESTI
LAPSEN TAPA KOMMUNIKOIDA ETTA HANELLA ON
ONGELMIA JONKUN ODOTUKSEN TAYTTAMISESSA

2. ONGELMAT RATKAISTAAN YHTEISTYOSSA, E
I YKSIPUOLISESTI
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2. ONGELMAT RATKAISTAAN YHTEISTYOSSA,
El YKSIPUOLISESTI

e ONGELMIA El RATKAISTA LAPSEN PUOLESTA, VAAN HANEN
KANSSAAN YHTEISTOSSA

* LAPSI ON AIKUISEN KANSSA TASAVERTAINEN
ONGELMANRATKAISUKUMPPANI

3. ONGELMAT RATKAISTAAN ENNAKOIVASTI
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3. ONGELMAT RATKAISTAAN ENNAKOIVASTI
- El JUURI SIINA HETKESSA KUN ONGELMA ILMAANTUU

* ONGELMANRATKAISU ON SIIS PROAKTIIVISTA, El REAKTIIVISTA

* MILLOIN LAPSET KAYTTAYTYVAT HUOLTA AIHEUTTAVALLA TAVALLA?

» SILLOIN KUN
HEIDAN TAITONSA EIVAT RITA TAYTTAMAAN YMPARISTON ODOTUKSIA

* MIKSI LAPSET KAYTTAYTYVAT HUOLTA AIHEUTTAVALLA TAVALLA?

o SIKSI ETTA HEIDAN TAITONSA EIVAT RIITA VASTAAMAAN YMPARISTON
HEILLE ASETTAMIIN ODOTUKSIIN
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4. LAPSET TEKEVAT OIKEIN JOS OSAAVAAT

4. LAPSET TEKEVAT OIKEIN JOS OSAAVAAT

» JOS LAPSI OSAISI TEHDA OIKEIN, HAN TEKISI OIKEIN

* EI PIDA PAIKKAANSA!:
* HUOMION HAKEMINEN
* MANIPULATIIVISUUS
* PAKOTTAMINEN
* MOTIVAATION PUUTE
* RAJOJEN TESTAAMINEN
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5. OIKEIN TEKEMINEN ON MIELUISAMPAA
KUIN VAARIN TEKEMINEN

5. OIKEIN TEKEMINEN ON MIELUISAMPAA
KUIN VAARIN TEKEMINEN

* OLEMME KESKITTYNEET MOTIVAATION KUN MEIDAN OLISI
PITANYT KESKITTYA TAITOIHIN




VIISI KESKEISTA TEEMAA

» Keskitymme ongelmien
ratkaisuun

Ratkaisut yhteistydssa
Ennakoivasti

Lapset tekevat oikein jos
osaavat

Oiken tekeminen
on mieluisampaa

KOHTAAVATKO IS
TAIDOT
ODOTUKSET?
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REFRAME ™ BEHAVIOU@

“KIDS DO WELL IF THEY CAN >
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*FIND STRESSORS —3 REDUCE THEM
«FIND UNMET NEEDS —» MEET THEM
*FIND SKILLS DEFIOTS — TEACH THEM gyutensi




OLETTEKO

TORMAYSKURSSILLAZ

TAIDOT EIVAT RITA KOHTAAMAAN
ODOTUKSIA
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A-, B- JA C-SUUNNITELMAT

o C-SUUNNITELMA
HYLLYTTAA ONGELMAN TOISTAISEKSI, El RATKAISE SITA

* A-SUUNNITELMA
YKSISUUNTAINEN RATKAISU, RISKINA TILANTEEN ESKALOINTI

* B-SUUNNITELMA
KAKSISUUNTAINEN RATKAISU

PERUSTUU TIETOON, El AIKUISEN OLETUKSIIN
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Collaborative & Proactive Solutions

ALSUP . ‘ spaana, el er —

ASSESSMENT OF LAGGING SKILLS
AND UNSOLVED PROBLEMS

[ i koskevat wivastyne:
VIVASTYNEITA

* Viiva@styneiden faitojen
tunnistaminen

4 0 4 20480 00 0

» Ratkaisemattomien
ongelmien muotoilu

ALSUP

ALSUP ON TARKOITETTU KESKUSTELUN OHJAAMISEKSI, SE El OLE TARKISTUSLISTA
ALSUP AUTTAA AIKUISIA KESKITTYMAAN SIIHEN MILLE HE VOIVAT TEHDA JOTAKIN

KUN ALSUP ON VALMIS, AIKUISILLA PITAISI OLLA VALMIS LISTA ONGELMISTA JOTKA
PITAA RATKAISTA LAPSEN KANSSA SEKA AJATUKSIA SIITA MITKA TAIDOT OVAT
LAPSELLE VAIKEITA

ALSUP AUTTAA AIKUISIA PITAYTYMAAN OIKEASSA NAKOKANNASSA
* KESKITYMME ODOTUKSIIN, EMME LASTEN ONGELMALLISEEN KAYTTAYTYMISEEN

* PIDATYMME PUHUMASTA TEORIOISTA SIITA MIKSI ONGELMALLINEN
KAYTTAYTYMINEN ESIINTYY, ESIMERKSIKSI ETTA KYSE OLISI LAISKUUDESTA TA|
RAJOJEN KOKEILEMISESTA.
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ALSUPIN KAYTTO

* RASTITTAKAA NE VIIVASTYNEET TAIDOT JOTKA PATEVAT LAPSEEN
* TAMA OSIO ON USEIN TEHTY SUHTEELLISEN NOPEASTI

« ALKAA JUUTTUKO MIHINKAAN YKSITTAISEEN TAITOON, JOS SE JONKUN
MIELESTA PATEE, RASTITTAKAA SE JA SIIRTYKAA ETEENPAIN




ALSUPIN KAYTTO

* SIRTYKAA SEN JALKEEN RATKAISEMATTOMIEN ONGELMIEN
MUOTOILUUN
* RATKAISEMATON ONGELMA ON ODOTUS JOTA LAPSEN ON VAIKEA TAYTTAA

* RATKAISEMATTOMAN ONGELMAN MUOTOILU ON TARKEAA, KOSKA SE SIIRTYY
SELLAISENAAN SANOIHIN JOITA KAYTATTE KUN ESITATTE RATKAISEMATTOMAN

ONGELMAN LAPSELLE

e TAHAN OSIOON KAYTATTE SUURIMMAN OSAN AIKAANNE KUN
TEETTE ALSUPIN

2021-09-20
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RATKAISEMATTOMIEN ONGELMIEN MUOTOILU
- NELJA SUUNTAVIIVAA

RATKAISEMATON ONGELMA = "V AIKEUS + ODOTUS"

NISSA EI SAA OLLA MITAAN VIITTAUSTA LAPSEN HAASTEELLISEEN KAYTTAYTYMISEEN
NIISSA El SAA OLLA AIKUISTEN TEORIOITA

NE TULISI JAKAA, EI KASATA

NIDEN TULISI OLLA TASMENNETTYJA

Esim.

VAIKEUS TULLA AJOISSA ENGLANNIN TUNNILLE. VVAIKEUS TULLA TOIMEEN MIINAN KANSSA
JALKAPALLOKENTALLA. VAIKEUS LOPETTAA PELAAMINEN ENNEN ILTAPALAA. VAIKEUS TEHDA KOTITEHTAVAT
ENNEN PAIVALLISTA.

KOKEILLAAN
YHDESSA!
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o AJATTELE JOTAKIN TUNTEMAASI LASTA

* RASTITA NE VIIVASTYNEET TAIDOT JOTKA MIELESTASI PATEVAT (JOS
NIITA ON])

* MUOTOILE YKSI RATKAISEMATON ONGELMA, KAYTTAEN ALSUP
OPASTA

» KIRJOITA SE CHATTIIN KUN OLET VALMIS!

KOKEILLAAN YHDESSA!

» AJATTELE JOTAKIN TUNTEMAASI LASTA

* RASTITA NE VIIVASTYNEET TAIDOT JOTKA MIELESTASI
PATEVAT (JOS NIITA ON)

* MUOTOILE YKSI RATKAISEMATON ONGELMA, KAYTTAEN
ALSUP OPASTA

» KIRJOITA SE CHATTIIN KUN OLET VALMIS!
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PRIORISOINTI

PRIORISOINTI

* TURVALLISUUS
e YLEISYYS
* VAKAVUUS

JOS YRITATTE RATKAISTA KAIKKI ONGELMAT KERRALLA, ETTE SAA AIKAISEKS!
MITAAN.
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B-SUUNNITELMA

1. EMPATIA-ASKEL
o KERAA TIETOA LAPSELTA SITA MIKA TEKEE ODOTUKSEN TAYTTAMISEN VAIKEAKSI

2. MAARITTELE AIKUISEN HUOLENAIHEET- ASKEL
* MAARITTELE AIKUISEN HUOLENAIHEET

3. ONGELMANRATKAISU-ASKEL

» KEHITTAKAA YHTEISTYOSSA RATKAISU JOKA ON REALISTINEN JA MOLEMPIA
OSAPUOLIA TYYDYTTAVA

B-SUUNNITELMA
KAYTANNOSSA
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MUODOSTAKAA KOLMEN RYHMIA

YKSI ON AIKUINEN, YKSI LAPSI, YKSI PITAA AIKUISTA SILMALLA ETTA AIKUINEN El
KAYTA MUUTA KUIN HEIJASTAVAA KUUNTELUA

AIKUINEN ESITTAA LAPSELLE RATKAISEMATTOMAN ONGELMAN B-
SUUNNITELMAN MUISTILISTAN MUKAAN

AIKUINEN KAYTTAA PELKASTAAN ENSIMMAISTA TIEDONKERUUSTRATEGIAA, ELI
HEIJASTAVAA KUUNTELUA

VAIHTAKAA ROOLEJA

KYSYMYKSIAZ
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LISATIETOJA JA LISALUKEMISTA

WWW.LIVESINTHEBALANCE.ORG

Ross W. Greene "LOST AND FOUND"

Ross W. Greene "RAISING HUMAN BEINGS"

DANIEL ALBRECHT, KASVATUSTIETEEN MAISTERI ERITYISOPETUKSESSA, CERTIFIED PROVIDER — CPS
DANIEL.FINNOSKOLA@GMAIL.COM

TUIJA LEHTINEN, LAILLISTETTU PSYKOLOGI, CERTIFIED PROVIDER, TRAINER — CPS
TULJA.LEHTINEN@GMAIL.COM




